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★クルーズ代金に含まれる寄港地観光ツアー

日付 寄港地観光コード ツアー名 ツアー内容 代金
（USドル）

出発予定 到着予定 所要時間 アクティビティ
レベル

車椅子での
アクセス

2026/01/06 JPKOJ-JP-04A 11:30 14:45

2026/01/06 JPKOJ-JP-04B 12:30 15:45

2026/01/06 JPKOJ-JP-04C 13:30 16:45

2026/01/06 JPKOJ-JP-01A 知覧武家屋敷と知覧特
攻平和会館

知覧を訪れ、美しい庭園や戦争記念碑を巡りながら、平和への想いを深めてみませんか。江戸時代へタイムスリッ
プしたような体験ができる知覧の武家屋敷群では、約250年前に建てられた保存状態の良い武家屋敷をご覧い
ただけます。この地域には今も住民が暮らしており、いくつかの庭園は一般公開されています。苔むした石垣や生け
垣の奥に隠れるように広がる庭園は、石や緑豊かな木々、手入れの行き届いた植栽が調和し、周囲の自然と溶
け合う静寂のオアシスを生み出しています。その後、知覧特攻平和会館を訪れてみてはいかがでしょうか。この会
館は、第二次世界大戦中に特攻作戦で命を落とした若き兵士たちを追悼し、平和への祈りを込めて建てられま
した。展示には、彼らの尊い人生を伝える遺品や、出撃前に家族へ宛てた手紙が含まれており、彼らの想いに触
れることができます。

$229 12:00 16:00 4時間 中

2026/01/06 JPKOJ-JP-03A 桜島と有村溶岩展望所

世界有数の活火山・桜島の雄大な姿と火山の歴史にふれる半日ツアーへご案内いたします。かつては鹿児島湾
に浮かぶ島だった桜島は、1914年の噴火による溶岩流で大隅半島と地続きとなりました。現在も活動を続けて
おり、定期的に噴煙や火山灰を噴き上げています。まずは桜島ビジターセンターを訪れ、展示を通して火山の成り
立ちや歴史について学んでいただきます。続いて、近くの溶岩なぎさ公園に立ち寄り、天然温泉を利用した足湯で
ひと休みいただけます。その後、1946年の噴火によってできた小高い丘に建つ有村溶岩展望所へご案内します。
ここでは、桜島の噴煙を望む絶景ポイントや、静かな鹿児島湾沿いの遊歩道での散策をお楽しみください。見学
を終えた後は、船へ戻ります。

$199 12:45 16:45 4時間 中

2026/01/06 JPKOJ-JP-05A 温泉と城山展望台

温泉がもたらす癒やしとリフレッシュのひとときを楽しみながら、鹿児島の絶景を満喫する特別な旅へご案内しま
す。古くから日本人に親しまれてきた温泉は、心身を整える効果があると信じられてきました。まずは温泉ホテルに
到着後、男女別に分かれてご入浴いただきます（水着の着用や刺青のある方のご利用はご遠慮いただいており
ます）。露天風呂では、心地よい湯に身を委ねながら、周囲の森や鹿児島湾越しに望む雄大な桜島の景色を
ご堪能ください。桜島は、日本で最も活発な火山のひとつとして知られています。湯上がりには、身体も心もすっき
りとリフレッシュしていただけることでしょう。その後、城山展望台へご案内します。高台に位置する展望台からは、
鹿児島市街、鹿児島湾、そして桜島を一望する壮大なパノラマが広がります。景色を満喫いただいた後は、地元
のレストランにて昼食をお楽しみください。昼食後は、専用バスで船へ戻ります。

$239 11:30 16:30 5時間 中

★ 2026/01/12 VNHAL-JP-03 ハロン湾のハイライト

伝統的なジャンクボートに乗り、ハロン湾の美しい景色をリラックスしながらクルーズで探検しましょう。ハロン港でガイ
ドと合流し、トゥアン・チャウ島まで短い移動の後、魅力的な木製のジャンク船に乗り込みます。ユネスコの世界遺
産に登録されているハロン湾をクルーズしながら、エメラルド色の海からそびえ立つ無数の石灰岩の島々が織りなす
神秘的な景色を堪能します。「石の犬」や「香炉」など、ユニークな名前を持つ有名な岩のフォーメーションのそばを
通り過ぎます。次に、巨大なスンソット洞窟を訪れ、狭い開口部から差し込む日光で美しく照らされた見事な岩の
形成物を鑑賞しましょう。その後、ティトフビーチに立ち寄り、島の最高地点まで登って、湾の壮大な景色を楽しむ
自由時間があります。泳いだり、ビーチでリラックスしたりして過ごすこともできます。その後、船に戻ります。

クルーズ代金に
含まれます

730 1230 5時間 低 不可

2026/01/12 VNHAL-JP-01 ハロン湾パドルボートク
ルーズ

東南アジアの象徴的な場所を水上から探検します。ガイドと共に船を出発し、木製の伝統的なジャンクボートに乗
り込み、リラックスしたクルーズを楽しみます。この東南アジアならではの交通手段を体験し、エメラルド色のハロン湾
の水面を滑るように進んで、トゥアン・チャウ島へ向かいます。そこには、豊かな植生に覆われた数千もの石灰岩の
島々が立ち並ぶ壮大な景色が広がっています。「石の犬」や「香炉」など、ユニークな形をした岩の形成物も見るこ
とができます。トゥアン・チャウに到着後、カヤックに乗り換えます。世界遺産に登録されているこの場所の隠れた魅
力を、カヤックで探検しましょう。大型船からは見えない隠れた景色を発見してください。神秘的な洞窟を通り抜
け、海面や狭い水域から覗く小さな島の周りをパドルで漕ぎながら景色を楽しめます。

$119 800 1200 4時間 中 不可

2026/01/12 VNHAL-JP-02 ハロン湾 水上飛行機遊
覧

ハロン湾の水面からそびえ立つ数百の島々を目の当たりにし、その壮観な景色に驚嘆しましょう。伝説によれば、
玉皇大帝がベトナムを侵略者から守るために天から海に龍を遣わし、その龍の口からこぼれ落ちた無数の真珠
が、海から突き出た石灰岩（カルスト）の島々を形作ったと言われています。この壮大なユネスコ世界遺産を、セ
スナ・グランド・キャラバンから眺めることができます。青々とした谷や湾、船からは見えない隠れた村々を空から楽し
みましょう。水上飛行機は森林地帯の上空を低空飛行し、ハロン湾の素晴らしい景色を提供します。これらの
島々は5億年かけて形成され、密林に覆われており、中には海から300フィート（約91メートル）以上もそびえる
ものもあります。いくつかの島には内部が空洞のものがあり、カルスト地形特有の美しい洞窟群があります。（ご注
意:体重制限は240ポンド（約108kg）です。）

$309 1000 1230 2時間30分 中 不可

2026/01/12 VNHAL-JP-04 文化の首都ハノイ

ハノイ市を巡るツアーです。ハロン湾から2.5時間のドライブをしてハノイ市に向かいます。到着後、ホアロー刑務所
（通称「ハノイ・ヒルトン」）の前を通過します。この刑務所は1886年から1901年にかけてフランスによって建設
され、1913年に改装されました。アメリカの外交政策がインドシナに向かう中、新独立のベトナムで南北間の戦争
が激化すると、このホアロー刑務所は再び重要な役割を果たしました。現在は、車内からその建物を眺めることが
できます。その後、旧市街へと向かいます。電気自動車に乗って、ハノイ旧市街やホアンキエム湖を巡ります。旧市
街は千年以上の歴史を持ち、ベトナムで最も活気に満ちたユニークな場所の一つです。墓石からシルクのパジャマ
まで、あらゆるものを買うことができます。迷路のような裏通りを探検し、曲がるたびに新しい発見があります。羊毛
の衣服、化粧品、金銀のジュエリー、シルクの衣服、薬草など、購入できるものは無限にあります。その後、北部ベ
トナムの伝統的な芸術である水上人形劇を鑑賞し、最後に有名な屋台を訪れて、地元の美味しい料理を堪能
しましょう。その後、ハロン港に戻ります。

$179 730 1630 9時間 低 不可

2026/01/12 VNHAL-JP-05 ベトナム仏教とイェントゥ
寺院

ベトナムの歴史と仏教の伝統を、国の主要な宗教センターの一つで学びましょう。ハロン港から出発し、豊かな緑
に囲まれたベトナムの田園風景とイェントゥ山岳地域を通る風光明媚なドライブを楽しみます。この美しい風景の
中で、13世紀後半、モンゴルの侵略者を撃退した後、チャン・ニャン・トン王が修道院を建設することを決めまし
た。イェントゥ寺院を訪れ、何世紀にもわたりベトナムの仏教の発展と統合において先駆的な役割を果たしてきたこ
の場所について学びましょう。イェントゥ山の麓では、ベトナムの僧侶たちの生活についても詳しく学べます。修道院
の住人による温かい歓迎を受け、精神性に関する深い洞察を楽しみ、儀式的な礼拝や経典の学びよりも瞑想や
直感を重視する仏教と禅の実践について学びます。

$129 800 1400 6時間 中 不可

★ 2026/01/13 VNDAD-JP-02 ホイアンの古い町並み

ベトナムの貴重な宝の一つである歴史的な町ホイアンを探索しましょう。ホイアンは17世紀から19世紀にかけて繁
栄した交易港で、現在は世界遺産に登録されています。保存状態の良い建物や美味しい料理が、訪れる人々
にその輝かしい過去を感じさせます。狭い路地を散策し、中国、日本、ベトナムの建築様式が融合した古い商人
の家々を見て回りましょう。400年の歴史を持つ日本橋や、優れた木彫りで知られる潮州会館も訪れます。色鮮
やかな市場を歩きながら、市場ではシルクをはじめとする地元の製品が並び、数時間で美しい衣服に仕立てること
ができる工房も見られます。昼食は伝統的なレストランで、ホイアンの名物料理を楽しみましょう。本物のランタン
工房を訪れ、この色鮮やかな伝統工芸を目の当たりにし、ランタン作りに挑戦してみてください。

クルーズ代金に
含まれます

1330 2030 7時間 低 不可

2026/01/13 VNDAD-JP-01 フエ城塞都市

壮麗な山々に囲まれた沿岸の要塞や、フエの印象的な帝都と王城を探訪しましょう。フエはベトナムの旧帝国首
都で、城壁に囲まれた壮大な「帝都」として知られています。王城は城壁と堀によって守られ、防御のために要塞
化されています。高さのあるメインゲートを通り抜けると、壮麗な建築物と色鮮やかな庭園が広がり、その内部を堪
能することができます。敷地内を散策し、かつて王族がこの専用邸宅でどのように暮らしていたのかを想像してみてく
ださい。1960年代と1970年代の激しい爆撃にもかかわらず、非常に良好な状態で保存されている部分もあり、
他の部分は丁寧に修復されています。文化探訪の締めくくりには、最後に、フエのシンボルとも言える7層の天女塔
がそびえる香河のほとりで、文化的な一日を締めくくります。この塔は、フエの最も象徴的なシンボルであり、最も保
存状態の良い宗教的建造物の一つです。

$139 1330 2130 8時間 低 不可

不可

★
鹿児島の美しい車窓風
景

鹿児島の独特な風土と奥深い歴史に触れる特別なひとときをお過ごしください。「日本のナポリ」とも称される鹿児
島市では、温暖な気候、ヤシの並木道、そして雄大な桜島の景観を五感でお楽しみいただけます。最初の訪問
地は高台にある城山公園です。晴天時には、鹿児島市街と桜島を一望できる素晴らしい眺望が広がります。次
に訪れるのは、旧鹿児島城跡に建つ黎明館。ここでは、保存状態の良い貴重な資料の数々を通して、日本の
⾧い歴史と豊かな文化、特に19世紀の明治維新期の社会変革を学ぶことができます。その後は、車窓から西郷
隆盛終焉の地に建つ銅像をご覧いただけます。彼は「最後の本物の武士」として名を馳せただけでなく、別名を
使って日本を代表する詩を数多く残した詩人としても知られる、まさに多才な人物でした。その波乱に満ちた生涯
に思いを馳せてみてください。見学を終えた後は、専用バスで船へ戻ります。

クルーズ代金に
含まれます

ハロン湾

ダナン

以下の内容は現時点での予定であり、変更となる場合がございます。
ご予約および詳細は、専用サイト「マイ・バイキング・ジャーニー」にてご確認ください。

なお、ツアーはお客様のご予約状況により催行を決定いたします。お申し込み人数が少ない場合、不催行となる可能性がございますので、あらかじめご了承ください。
ご出発日の10日前までにご予約いただけますよう、ご協力をお願いいたします。寄港地観光ツアーは、空きがある場合に限り、船内でもご予約いただけます。

バイキング・エデン　グランドアジアクルーズ 寄港地観光ツアー

3時間15分 中 不可

鹿児島
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日付 寄港地観光コード ツアー名 ツアー内容 代金
（USドル）

出発予定 到着予定 所要時間 アクティビティ
レベル

車椅子での
アクセス

2026/01/13 VNDAD-JP-03 フエ料理の味覚体験

ベトナムの美味しい料理を堪能する、ガイド付きの市場ツアーとプライベートランチが体験できるツアーです。風光
明媚なドライブを楽しみながら、かつての帝国の首都フエへ向かい、ホストのホアン・ティ・ヌー・フイと合流します。
ヌー・フイは、ベトナムで有名なマスターシェフであり、料理のプレゼンター、元教師で、いくつかの料理本も出版して
います。ヌー・フイが地元の市場を案内し、フエ料理に欠かせない新鮮な食材の選び方についてアドバイスを受けな
がら散策します。市場では、地元の人々が朝の取引を行う様子を見学しながら、目を引く食材や香り、風味を楽
しみ、様々な屋台を巡ります。その後、屋台で地元料理を試食し、ヌー・フイの自宅で昼食を堪能します。彼女
は、自身の人生経験とともに、いくつかの伝統的なフエ料理を提供してくれます。昼食後、船に戻ります。

$349 1330 2130 8時間 低 不可

2026/01/13 VNDAD-JP-04 トゥボン川クルーズとカム
タン村

トゥボン川を訪れ、ベトナムの村人たちの日常生活を体験しましょう。風光明媚なベトナムの田園地帯や海岸沿
いをドライブして、魅力的なカムタン村へ向かいます。この村はトゥボン川のデルタ地帯に位置し、広がる水田、魚
の養殖場、水生ヤシが生い茂る森に囲まれています。村人たちが育てたこれらの森は、安定した収入源を提供す
るだけでなく、川の洪水やモンスーンシーズンの嵐から村を守る役割も果たしています。カラフルな伝統的な船に乗
り、ガイドの案内でトゥボン川を進み、村に到着します。そこで住民たちと交流し、伝統的な家屋を見学し、地元
農家の生活を深く理解することができます。ユネスコの世界遺産に登録されているホイアンでボートを降りて、自由
時間を楽しんだあとで帰船します。

$129 1430 2030 6時間 低 不可

★ 2026/01/15 VNHCM-JP-03 サイゴン市内とアオザイ
博物館の1日ツアー

サイゴン市内中心部へ移動し、サイゴンの漆芸ギャラリーの一つを訪れましょう。このギャラリーでは、漆器、木彫
り、インテリアデザインのアイテム、花瓶、箱、コースター、ボウル、皿、キャビネット、スクリーン、写真、装飾品、販促
品などの手工芸品が制作・販売されています。漆芸に興味があれば、ワークショップに参加してカスタムメイドの製
品を作ることもできます。その後、サイゴン市内を観光。洗練された高層ビルが香の漂う寺院を見下ろし、道路で
はバイクが主役です。ノートルダム大聖堂（外観のみ見学）、オペラハウス、華麗な市庁舎、アールデコ様式の
郵便局など、ヨーロッパ風のクラシックなランドマークが点在しています。1975年に戦車が突入したことで有名な統
一会堂も、近年の歴史を思い起こさせる場所です。次に、ゴック・ホアン・パゴダ（Ngoc Hoang Pagoda）を
訪れます。市内の主要観光スポットを巡り、活気あふれるベンタイン市場では買い物を楽しむことができます。昼食
は地元のレストランでお召し上がりください。昼食後は、ベトナムの民族衣装「アオザイ」について学ぶために、アオザ
イ博物館を見学しましょう。ここでは、有名なアオザイデザイナー、シー・ホアン（Sy Hoang）氏に会えるかもしれ
ません。展示品を通じてアオザイの歴史を学び、アオザイがどのように作られるかを見学できます。その後、船に戻り
ます。

クルーズ代金に
含まれます

930 2000 10時間30分 中 不可

2026/01/16 VNHCM-JP-01 メコンデルタ・ツアー

メコンデルタの豊かな農業と美しい景観を堪能しましょう。この広大で肥沃な水路網は、南シナ海へと続いていま
す。ガイドと共に田園地帯をドライブし、小さな町カイベーへ向かいます。カイベーは、活気ある水上市場とフランス
植民地時代のロマネスク様式の大聖堂で有名です。ここでランチを楽しんだ後、メコン川沿いの生活を垣間見る
ボートツアーに出発します。何世代にもわたってこの地域に住んでいる農民や漁師たちは、川岸近くの素朴な家に
住みながら生活しています。デルタ地域の住民を訪れ、干したリュウガンや米粉のパンケーキ、ポン菓子などの伝統
的なお菓子の作り方を学びましょう。これらの地元の味を試食しながら、青々とした果樹園や運河に囲まれた狭い
水路を進みます。その後、陸に戻り、船に帰ります。

$139 800 1900 11時間 中 不可

2026/01/16 VNHCM-JP-02 クチトンネルと戦争証跡
博物館

ベトナム戦争について、ベトナム側の視点から学ぶために、地下トンネルと博物館を訪れてみませんか。ガイドと共
に、青々とした水田や静かな村々を通り過ぎ、クチへ向かいます。ここでは、戦争中にベトコンが秘密裏に活動した
トンネルのネットワークを探検しましょう。トンネルの一部は地下約12メートルにあり、通路の多くは幅60センチメー
トル、高さ1.5メートルしかありませんでした。兵士たちはここで生活し、戦い、作戦会議を行い、広い部屋はキッチ
ンや病院、寝室として使われていました。ガイドがトンネルの概要を説明した後、20段の階段を下りて、トンネル内
を探索することができます。ランチの後、ベトナム戦争時代の軍用ハードウェアや詳細な写真展を展示している戦
争証跡博物館を訪れ、その後、船に戻ります。

$139 900 1900 10時間 中 不可

2026/01/16 VNHCM-JP-04 
ブンタウ市とミネラ ホット
スプリングス ビン チャウの
1日ツアー

完全に環境に優しい旅行体験として評価されているベトナム初のリゾートと自然森林公園を訪れ、鉱泉を探索し
ましょう。この施設は「ミネラ・スプリングス」と「ミネラ・フォレスト」という2つのエリアに分かれており、世界7カ国の有名
な温泉文化をテーマにした30種類以上のミネラル浴体験を提供しています。これらのエリアで、さまざまな鉱泉を
楽しむ新しい旅に出かけましょう。昼食も含まれています。温泉でリラックスした後、ブンタウ市へ移動しましょう。19
世紀に建てられたヴィラ・ブランシュ（ホワイトハウス）、キリスト像、そして世界武器博物館を訪れ、軍服や武器
のコレクションを見学します。その後、地元の新鮮な市場を散策し、ビーチで冷たい飲み物を楽しんだ後、船に戻り
ます。

$169 800 1800 10時間 中 不可

★ 2026/01/18 KHKOS-JP-01 シアヌークビル探索

カンボジアでは、ビーチサイドの活気あるコミュニティや寺院、漁村を訪れます。ガイドと合流し、丘の上にあるワット・
クロム寺院に向かいます。この寺院では、鮮やかな壁画や仏陀を描いたカラフルな彫刻を鑑賞できます。訪問中に
は、隣接する修道院に住む僧侶との交流の時間も取ることができます。その後、インディペンデンスビーチを散策し
ます。このビーチは、1967年にジャクリーン・ケネディがカンボジアを訪問した際に散歩した砂浜であり、彼女の訪問
は両国の関係修復に貢献し、政治的緊張の緩和に重要な役割を果たしました。さらに、さらに海岸沿いを進み、
小さな漁村タモブ・ロロックを訪れます。ここでは、ゆっくりとしたリズムで暮らす漁師たちが市場に出すその日の漁獲
を準備する様子を見学できます。探索を楽しんだ後、船に戻ります。

クルーズ代金に
含まれます

830 1200 3時間30分 高

要リクエスト
（対応が難し
い場合もありま

す）

2026/01/18 KHKOS-JP-02 カンボジア料理体験

カンボジア料理の奥深さを学ぶ料理教室とデモンストレーションに参加しましょう。船から移動し、ホストの温かい歓
迎を受けた後、クメール料理の準備方法について説明を受けます。通常、カンボジアの食事は複数の料理で構成
され、対照的な風味や食感のバランスが取れています。地元の食材を使った料理を学び、香り豊かなハーブや漬
け野菜、ディップなどカンボジア料理に欠かせない要素がどのように栽培され、調達されるかを知ることができます。
料理の準備や提供方法も学び、講師の指導の下、自分なりの美味しい料理を作り、食事を楽しみながら、家庭
でも実践できるヒントやコツを学び、学んだ知識を持ち帰って、家でも楽しむことができるでしょう。

$199 830 1300 4時間30分 低

要リクエスト
（対応が難し
い場合もありま

す）

2026/01/18 KHKOS-JP-03 プノンペンのハイライト

カンボジアの活気ある首都プノンペンを探索しましょう。メコン川沿いの専用バスに乗り、中央カンボジアを巡るパノ
ラマライドをお楽しみください。プノンペンに到着すると、1372年に建てられた仏教寺院「ワット・プノン」を訪れます。
この寺院は市内最古の宗教建築物で、木陰の庭園を散策し、階段を上ってメインの聖堂へ進み、色鮮やかなフ
レスコ画や金色の仏像を鑑賞しましょう。ランチを楽しんだ後、19世紀に建てられた王宮を訪れ、優雅なシルバー
パゴダや壮大な玉座の間、その他のパビリオンを見学します。プノンペンの観光の締めくくりには、1937年に建てら
れたアールデコ様式の巨大ショッピングモール「セントラルマーケット」を訪れます。電子機器や高級時計、宝石な
ど、さまざまな商品を扱うショップが軒を連ねています。

$319 800 1630 8時間30分 中 不可

2026/01/18 KHKOS-JP-04 トゥクトゥクで巡るシア
ヌークビル

シアヌークビルをトゥクトゥクでワクワクする探検に出かけましょう。この海辺のリゾート地の歴史は約50年前に遡りま
す。当時、フランスとカンボジアのチームがジャングルにキャンプを設置し、カンボジア初の深海港を建設しました。
1964年には、当時のカンボジアの支配者であったシハヌーク王子の名を冠したこの港と黄金のビーチが完成し、こ
の地域は観光地として栄えました。7階建てのモダニズム建築インディペンデンス・ホテルもその頃に誕生しました。
ベトナム戦争中にこの都市は大きな被害を受けましたが、その後復興し、ニューヨーク タイムズ紙の「アジアの次な
るトレンドビーチ」にも選ばれ注目されています。このツアーでは、ビクトリービーチ、インディペンデンスビーチ、独立記
念碑、ゴールデンライオンズモニュメント、そして市内やタイ湾の美しい景色を眺められる有名なワット・レウ寺院など
を巡ります。

$189 900 1100 2時間 低 不可

★ 2026/01/19 THKSM-JP-01 コ・サムイ観光

豊かな熱帯の植生や手つかずの村々、白い砂浜のビーチを眺めながら、パノラマドライブを楽しみましょう。最初に
訪れるのは「ワット・プラヤイ」（ビッグブッダ寺院）です。約12メートルの黄金の仏像が、彫刻で飾られた広い階段
の上にそびえ立っています。その後、短いドライブでワット・プライ・レームに向かいます。この印象的でカラフルな寺院
複合施設には、大きな仏堂や笑う仏の像、そして18本の腕を持つ慈悲の女神が池の中央に立ち、独特の雰囲
気を漂わせています。次に、チャウエンで自由時間を楽しみましょう。セントラルフェスティバルモールからチャウエン
ビーチまで散歩したり、ショッピング通りを散策したり、地元のカフェで人々の行き交いを眺めながらリラックスできま
す。地元のリゾートでランチを楽しんだ後、コ・サムイ島を巡るドライブをしながら船に戻ります。

クルーズ代金に
含まれます

930 1330 4時間 中 不可

2026/01/19 THKSM-JP-02 エレファント・キングダム訪
問

サムイ・エレファント・キングダムを訪れます。この保護区は、過労や虐待を受けた象たちが安全に暮らす場所です。
ここでは、象たちは快適な環境で生活し、専門の獣医によるケアを受けています。到着後、保護区の活動につい
て学び、象のための餌が入ったバスケットを受け取ります。400メートルのスカイウォークを歩きながら、自然の中で
象を観察し、餌を与える機会を楽しみましょう。その後、タイスタイルのランチを堪能してください。帰りには、島の中
央に位置するナムアン滝を訪れます。滝は二段にわたって岩の崖を流れ落ちる美しい光景を見せてくれます。

$119 1015 1345 3時間30分 中 不可

2026/01/19 THKSM-JP-04 タイの食事体験

ガイドと合流後、風光明媚なドライブを楽しみましょう。まずはタイ料理でよく使われる食材についてガイドの説明を
受けながら、新鮮な食材を扱う市場を散策します。次に、チャウエンビーチの北にあるノラブリリゾートへ向かいま
す。リゾートに到着すると、温かいおもてなしを受け、ハーブティーを楽しんだ後、、コック帽とエプロンを身に着けて料
理教室が始まります。専門家の指導の下、美味しい前菜とシーフードメインディッシュの作り方を学びます。シェフの
技術を間近で見ながら調理を手伝い、料理が完成したら、自分で作った料理を味わいます。最後に、ココナッツア
イスクリームでさっぱりと締めくくりましょう。食事には、ビールやソフトドリンクからお好みの飲み物を2杯お選びいただ
けます。

$179 1000 1530 5時間30分 低 不可

コ・サムイ(タイ)

シンガポール

ホーチミン

シアヌークビル(カンボジア)
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日付 寄港地観光コード ツアー名 ツアー内容 代金
（USドル）

出発予定 到着予定 所要時間 アクティビティ
レベル

車椅子での
アクセス

2026/01/21 SGSIN-JP-05 夜のシンガポール散策

きらめく夜景を背景に、水上からシンガポールの景観を満喫しましょう。まずは専用バスに乗り込み、サンテック・シ
ティを抜け、ヘリックス・ブリッジへと向かう夜のドライブをお楽しみいただきます。その後、シンガポール川で約30分の
リバーボート遊覧へ。歴史ある倉庫街を美しく修復したゴーダウンや、金融街の近代的な高層ビル群、さらにコロニ
アル様式の建物など、シンガポールならではの景観が次々に現れます。国のシンボルである魚とライオンが融合した
マーライオン像が立つ「マーライオン公園」もご覧いただけます。岸に戻った後は、シンガポールを代表する名門「ラッ
フルズ・ホテル」へ。19世紀の名ホテルの一つであり、シンガポール政府から国定記念物に指定されています。ここ
で爽やかなシンガポール・スリングを味わいながら、由緒あるホテルの敷地内を散策してみましょう。見学を終えた後
は、船へ戻ります。

$219 1800 2200 4時間 高 不可

2026/01/21 SGSIN-JP-06 ナイトサファリ

世界初の夜行性野生動物公園へ、魅惑の旅に出かけましょう。受賞歴を誇る「ナイトサファリ」では、夜の生息環
境で暮らす1,000頭以上の動物たちを観察できる、他にはない特別な体験が待っています。夕暮れの園内を走
るトラムに乗り込み、専門ガイドとともに世界6つの地域ゾーンをめぐります。険しいヒマラヤ山麓から、湿地帯が広
がるアジア河川林まで、多様な生息地やそこに暮らす動物たちについて、興味深い話を聞くことができるでしょう。さ
らに冒険心をお持ちの方には、安全に設計された園内の遊歩道を歩きながら、熱帯の豊かな森を探索する楽し
みもあります。鳥類園を散策すれば、マレーオオコウモリや大きなムササビに出会えるかもしれません。ガラス越しに
間近で眺める美しいヒョウの姿も必見です。

$209 1830 2230 4時間 高 不可

★ 2026/01/22 SGSIN-JP-02 国立蘭園を訪れる市内
観光

シンガポールの文化と自然の魅力を楽しめるリラックスしたツアーです。この「アジアの縮図」とも呼ばれる島国では、
未来的な高層ビル、歴史的な中国のショップハウス、モスクや教会、ショッピングセンター、そして清潔で美しい緑の
公園など、さまざまな風景を楽しむことができます。最初に訪れるのはマウント・フェーバーで、ここから港や街を一望
できるパノラマビューを堪能しましょう。その後、金融街を通り抜け、マーライオン公園からマリーナベイの壮大な景色
を楽しみます。チャイナタウンでは、仏牙寺龍華院を訪れ、仏陀の歯の遺物や百龍殿に展示された100体の仏像
を鑑賞できます。ツアーの最後には、シンガポール植物園を訪れ、国立蘭園で1,000種類以上の蘭の原種と
2,000種類の交配種の希少な蘭の花を楽しむことができます。

クルーズ代金に
含まれます

830 1230 4時間 高 不可

2026/01/22 SGSIN-JP-01 シンガポール探索

シンガポールの多彩な文化と魅力あふれる歴史を、個性豊かな街並みを巡るツアーで発見してください。
最初に訪れるのは「チャイナタウン・ヘリテージ・センター」。伝統的なショップハウス3棟を利用した館内は、各フロア
ごとにチャイナタウンの異なる時代の歴史を体験できます。続いては、色鮮やかな世界が広がる「リトル・インディア」
へ。スパイスやジャスミンの花飾りの香りが漂い、銀製品や真鍮製品、籐や木彫り工芸、そして絹のサリーがきらび
やかに並ぶ光景に五感が刺激されることでしょう。その後は「アラブ・ストリート」へ。かつてマレー系コミュニティの中心
地だったこのエリアは、今では豪華なレースや半貴石、ダチョウの羽根、金糸、そしてシルクやオーガンザの反物が所
狭しと並ぶテキスタイルの街として知られています。堂々とそびえる「サルタン・モスク」もここにあります。さらに、シンガ
ポールを象徴する名門「ラッフルズ・ホテル」で写真撮影をした後は、シーフードレストランで美味しい6品のランチを
味わい、シンガポール名物のチリクラブもお楽しみください。見学を終えた後は、船へ戻ります。

$259 830 1430 6時間 高 不可

2026/01/22 SGSIN-JP-03 マンダイ・バード・パラダイ
ス

マンダイ・ワイルドライフ・リザーブ内のアジア最大の「バードパラダイス」で、3,500羽以上、400種以上の鳥たちを
堪能できるツアーです。広大な17ヘクタール（東京ドーム約3.6個分）の「バードパラダイス」では、繁殖と保護に
力を入れており、その実績は国際的にも高く評価されています。園内では、探索しながら多彩な展示を楽しめま
す。ホン・リョン財団が支援するクリムゾン・ウェットランドでは、ローズ色のヘラサギやアメリカン・フラミンゴなど、鮮やか
な鳥たちを見逃さないようにしましょう。また、オーシャンネットワークエクスプレス・ペンギン・コーブでは、キングペンギ
ンやジェンツーペンギンを間近で観察することができます。公園のスカイアンフィシアターでは、鳥たちが飛行する
ショーを見ながら、ためになるプレゼンテーションを楽しむこともできます。その後、専用バスに乗り、船に戻ります。

$179 900 1300 4時間 高 不可

2026/01/22 SGSIN-JP-04 シンガポール植物園とア
フタヌーンティー

シンガポールの有名な2つのランドマーク、シンガポール植物園とフラトンベイホテルを訪れるエクスカーションに参加
しましょう。ピアでガイドと合流し、まずシンガポール植物園へ向かいます。ここでは、熱帯植物の素晴らしいコレク
ションを楽しむことができ、特に見逃せないのが国立蘭園です。1,000種類以上（2,000を超えるハイブリッド種
を含む）の希少で繊細な蘭の花が楽しめます。次に、かつてシンガポールの主要な到着地点であったフラトンベイ
ホテルへ向かいます。ホテルには、大理石やモザイク、金色の装飾で彩られたエレガントな屋内プロムナードがありま
す。マリーナベイやその周辺の建築物を眺めながら、アフタヌーンティーでくつろぎの時間をお楽しみください。

$289 1000 1400 4時間 高 不可

★ 2026/01/25 BNBSB-JP-03 水上集落とロイヤル・レ
ガリア博物館

ブルネイの見どころを堪能できる、ゆったりとした半日ツアーに出かけましょう。知識豊富なガイドと共に、ブルネイの
美しい風景を楽しみながら45分間のドライブをお楽しみください。そこで水上タクシーに乗り、輝くブルネイ川をク
ルーズして、伝説的なカンポン・アイールへ向かいます。この水上村は、高床式のカラフルな家々が木製の歩道で
つながっており、「東洋のヴェネツィア」とも称されています。カラフルな家々、モスク、学校が並ぶこの魅力的な村を
訪れ、地元の家庭に招かれてケーキとお茶を楽しむひとときを過ごしましょう。再びバスに乗り、バンダー市内を巡る
ドライブでは、ガイドが地域の文化や歴史について語りながら、数々の素晴らしい景色を案内します。世界で最も
美しいモスクの一つとされるオマール・アリ・サイフディーン・モスクを鑑賞し、イスタナ・ヌル・イマン（王宮）の門を通
過します。「信仰の光の宮殿」という意味を持つこのスルタンの公式住居は、世界最大の住宅宮殿で、約215万
平方フィート（約20万平方メートル）以上の広さを誇ります。次に、写真撮影のために壮大なジャメ・アスル・ハッ
サナル・ボルキアモスクに立ち寄ります。このモスクは1994年にスルタンの即位25周年を記念して完成したもので、
ブルネイ最大のモスクです。金色の優美なドームが特徴で、現代イスラム建築の見事な例として知られています。
風光明媚なドライブの途中では、ロイヤル・レガリア博物館を訪れ、ブルネイ王室の豪華な生活様式を垣間見るこ
とができます。

クルーズ代金に
含まれます

800 1230 4時間30分 中 不可

2026/01/25 BNBSB-JP-01 ブルネイ探索

ムアラの観光を満喫できるツアーです。まず、ブルネイの首都にあるキアンゲ川沿いの広大なキアンゲ・オープンエア
マーケットを訪れます。ここでは、地元の野菜や輸入果物、魚の干物、地元の職人が作った織物など、多彩な商
品を自由に探索する自由時間をお楽しみください。この地域特有のバーテリング（交渉）にも挑戦してみてくださ
い。次に、水上タクシーに乗り、キラキラと輝くブルネイ川をクルーズし、水上に建つカラフルな集落「カンポン・アイー
ル」を訪れます。カンポン・アイールは水上に建てられた高床式のカラフルな家々が木製の歩道でつながっており、
「東洋のヴェネツィア」とも呼ばれています。自由時間には、商店や市場、モスク、学校が並ぶこの魅力的な迷路を
散策し、地元の家庭でケーキとお茶を楽しむことができます。その後、バスに戻り、バンダル市内をドライブします。
途中、世界で最も美しいモスクの一つとされるオマール・アリ・サイフディーン・モスクで、写真撮影のための停車があ
ります。次に、ブルネイの王冠のレガリアが展示されている壮大なロイヤル・レガリア博物館を訪れます。ここでは、王
室のチャリオット、儀式用の武器、王室の記念品、玉座の間のレプリカなどが展示されています。ツアー中には、現
代イスラム建築の傑作とされるジャメ・アスル・ハッサナル・ボルキアモスクや、世界最大の住宅宮殿であるイスタナ・
ヌルル・イマン（王宮）での写真撮影のチャンスもあります。「信仰の光の宮殿」という意味を持つこの王宮は約
215万平方フィート（約20万平方メートル）広さを誇るブルネイのスルタンの公式住居です。バンダルにあるリズ
クン・インターナショナルでのブッフェランチで、旅の途中に一息つきましょう。

$309 830 1600 7時間30分 中 不可

2026/01/25 BNBSB-JP-02 ブルネイ・ロイヤル遺産と
工芸

この半日ツアーでは、ブルネイのロイヤルな魅力を体感できます。ガイドの案内のもと、美しい風景の中を専用バス
でドライブし、まずは首相官邸を遠くから眺めて写真撮影の時間を楽しみます。その後、ブルネイの工芸品の素晴
らしさに触れられる「ブルネイ・アーツ・アンド・ハンディクラフト・センター」へ向かいます。ここでは、伝統的なブロケード
織物「テヌナン」や、繊細なデザインの銀細工など、地元職人が手掛ける美しい工芸品の数々に驚かされることで
しょう。続いて、1992年にスルタンの即位25周年を記念して設立されたロイヤル・レガリア展示ホールを訪れ、ユ
ニークな王室の遺物やコレクションを見学します。カメラを準備して、スルタンの公式住居であるイスタナ・ヌルル・イ
マンの遠景を撮影しましょう。この宮殿は、1788室の部屋と257の浴室を持つ世界最大の住宅宮殿です。次
に、スルタン家の壮大な邸宅やポロ競技場を訪れ、ジェルドン・ロイヤル・ポロクラブでのガイド付きツアーが行われま
す。このツアーでは、スルタン陛下のプライベートな個室や写真を撮る機会もあります。また、クラブハウス内の壁を
飾る陛下の個人的な絵画コレクションも鑑賞できます。最後に、レストランで提供されるマレーの伝統的なお菓子
とお茶を楽しみながら、くつろぎのひとときをお過ごしください。

$199 800 1245 4時間45分 高 不可

★ 2026/01/26 MYBKI-JP-02 コタキナバル探索

ガイド付きのバスツアーで街のハイライトを巡ります。サバ州最古の建造物であり、第二次世界大戦の空襲にも耐
えたアトキンソン時計塔を通過します。30階建ての円形のガラスと鉄鋼のタワーで、世界で3つしかない「吊り構
造」で建設されたトゥン・ムスタファ・タワーや、現代的なイスラム建築の代表例である市立モスクで休憩を取り、写
真を撮ることができます。次の目的地は、普陀寺です。この壮大な寺院には、観音菩薩像が立つ本堂へと続く、
10体の中国の神々に囲まれた石段のパビリオンがあります。寺院内には中国風の涅槃仏像も安置されています。
忙しい日々の中で静かなひとときを過ごし、記念に写真を撮るのにも良い場所です。その後、サバ州立博物館を
訪れサバの豊かな文化遺産を堪能します。ここには博物館本館とヘリテージビレッジがあります。コタキナバル体験
の締めくくりとして、工芸品市場を訪れ、地元のお土産を探すことができます。その後、船に戻ります。

クルーズ代金に
含まれます

800 1200 4時間 中 不可

2026/01/26 MYBKI-JP-01 ボルネオ伝統文化と自
然

ボルネオの文化村への半日ツアーに参加し、今も生き続けている伝統文化を体験しましょう。道中、コタキナバル
市モスクを通過します。このモスクは2000年に建てられ、この壮麗なモスクは最大12,000人を収容でき、3つの
宗教学校も併設されている市内最大のモスクです。その後、街を離れ、緑が豊かな田園地帯へ向かいます。緑
豊かな田園風景を抜けると、目的地の文化村に到着。ガイドの案内で、ボルネオの古代の歴史が感じられる屋
外施設を探索します。
村では、竹を使った調理法を披露する女性たちの姿を見たり、吹き矢を使った狩りの技術を学んだり、部族のタ
トゥーに込められた象徴的な意味を知ることができます。さらに、音楽に合わせた民族舞踊のショーを鑑賞し、村で
作られた新鮮な料理を試食するなど、忘れがたい体験が待っています。

$139 1230 1630 4時間 中 不可

バンダル・スリ・ブガワン(ブルネイ)

コタキナバル
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日付 寄港地観光コード ツアー名 ツアー内容 代金
（USドル）

出発予定 到着予定 所要時間 アクティビティ
レベル

車椅子での
アクセス

2026/01/26 MYBKI-JP-03 動物園と文化村

風光明媚な道のりを進むと、まず「ロク・カウィ・ワイルドライフ・パーク」に到着します。アジアに生息するオランウータ
ンのほか、ボルネオゾウ、ボルネオマレーグマ、様々な熱帯の鳥たちが暮らすこの広大な動物園は、2007年に開
園しました。280エーカーの敷地を持つこの施設は、野生生物と環境保護に関する啓発活動、飼育管理の研
究、負傷した在来動物の救助・リハビリ、そして絶滅危惧種の繁殖を目的としています。
園内を散策した後は、緑豊かなサバ州の内陸部へと向かい、カルチュラル・ビレッジを訪れます。ここでは、サバ州の
歴史を形作ってきた多様な民族の伝統的な家屋がお客様を温かく迎え入れます。竹の火起こし、タトゥーアート、
ビーズ細工、吹き矢作りなど、伝統工芸の実演を通して、その技術に触れることができます。お客様のガイドも、現
地の民族ゲームに参加し、盛り上げます。文化体験を終えた後は、船に戻ります。

$79 1230 1630 4時間 中 不可

2026/01/30 JPNAH-JP-04A 11:00 13:30 2時間30分

2026/01/30 JPNAH-JP-04B 13:00 15:30 2時間30分

2026/01/30 JPNAH-JP-04C 14:00 16:30 2時間30分

2026/01/30 JPNAH-JP-01A 那覇の歴史を感じる旅

歴代の王と王妃が眠る旧王宮を訪れ、沖縄の文化について学ぶツアー。まずは琉球王国の王宮だった首里城へ
専用バスで移動します。14世紀後半に建てられたグスク（城）は、中国の宮殿建築のデザインを大きく取り入れ
ており、ユネスコの世界遺産に登録されています。また第二次世界大戦中は日本軍の司令部として使用され、
1945年の沖縄戦で砲撃を受けてほぼ完全に破壊された。その後、徐々に元の姿に再建されています。次に、琉
球王国の王族の墓である玉陵を訪れます。静かな雰囲気の中で、歴代の王と王妃の歴史を学ぶことができま
す。次に首里流染を訪れ、伝統的な染色技術を学び、オリジナルの染め物作りを体験します。

$199 11:00 16:45 5時間45分 中

おすすめいたし
ません。

首里城公園で
は、バリアフリー
対応が限られ
ており、展望台

2026/01/30 JPNAH-JP-05A 沖縄の第二次世界大
戦の歴史と慰霊地

第二次世界大戦で最も激しい戦いのひとつとされる「沖縄戦」の歴史をたどり、その記憶を今に伝えるスポットを訪
れます。沖縄は本土に向かう上で連合軍にとって重要な拠点であり、約3か月に及ぶ戦いの末、勝利は得られま
したが、20万人を超える尊い命が失われました。まずは「平和祈念公園」へ。静かな園内を散策しながら、戦没
者の名を刻んだ「平和の礎」をご覧いただきます。その後、「ひめゆりの塔」へご案内します。ここは、戦時中に陸軍
病院で負傷兵の看護に従事し、命を落とした女子学生たちを慰霊する場所です。続いて、日本海軍の旧司令
部壕を訪れます。手作業で掘られた地下壕は深さ約30メートルに及び、今も当時の砲弾の跡が残る壁や、狭く
入り組んだ通路をご覧いただけます。厳しい状況の中で過ごした兵士たちの姿を感じ取ることができるでしょう。見
学を終えた後は、船に戻ります。

$179 12:00 17:00 5時間 中 不可

2026/01/30 JPNAH-JP-06A ガンガラーの谷と斎場御
嶽

沖縄の豊かな自然と精神文化にふれる、心安らぐひとときをお過ごしください。旅の始まりは、神秘的なガンガラー
の谷から。石灰岩の洞窟が崩れて生まれたこの谷は、古代より人々が暮らしてきたと伝えられる場所です。ガイドと
ともに、静寂に包まれた森を歩きながら、樹齢数百年のガジュマルや迫力ある岩の造形を眺め、太古の人々の暮
らしや土地に息づく精神性について学びます。沖縄の深い自然に身をゆだね、心を解き放ってみてください。昼食
後は、琉球王国の信仰の中心地、斎場御嶽（せーふぁうたき）へご案内いたします。ユネスコ世界遺産にも登
録されているこの聖地は、かつての琉球王国の宗教伝統に深く結びついた神聖な場所です。岩の間から望む海の
景色や、独特の地形が醸し出す静けさに、自然と心が鎮まっていくことでしょう。
見学を終えた後は、船に戻ります。

$249 11:00 17:30 6時間30分 中 不可

那覇

中 不可★ 識名園とドライブ観光

識名園を訪れ、沖縄のドライブを満喫しましょう。専用バスに乗り込み、市街を走り抜け、まずは壮観な泊大橋を
通過します。車窓から海岸線の広がる眺望をご覧いただけます。続いて、海辺の断崖にそびえる由緒ある神道の
聖域、波上宮を通り過ぎます。さらに進むと、鳥類や多様な生物に富んだマングローブ生態系である漫湖の湿地
を目にすることができます。その後、静かな識名園を訪れ、時をさかのぼる体験をお楽しみください。ここはかつて琉
球王のための離宮として使われたユネスコ世界遺産です。穏やかな園内を散策し、伝統的な沖縄建築、石造り
の小道、鯉が泳ぐ池が織りなす調和のとれた空間をご堪能ください。ツアーの締めくくり には、沖縄の歴史と文化を
象徴する二大ランドマークである。琉球王国の威厳を今に伝える壮麗な首里城、そして沖縄独自の文化と歴史
を深く学べる沖縄県立博物館・美術館を車窓からご覧いただけます。

クルーズ代金に
含まれます
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